
 

 

Календарный учебный график  
Лангепасского городского муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 4 «Солнышко» на 2024-2025 учебный год 

 
Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в ЛГ 

МАДОУ «Детский сад №4 «Солнышко» (далее - ДОУ). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 г. Москва «Об 

утверждении Санитарных правил СП 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. № 61573); 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 № 59599); 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384); 

 Устава ДОУ. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ. 

ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Режим функционирования ДОУ: 07.00 - 19.00. 

Продолжительность учебного года: 01.09.2024-31.08.2025. Окончание учебного года для подготовительных групп – 30.05.2025 г. 

Общее количество учебных недель: 35 (170 учебных дней). 

Сроки не учебных недель и дней: с 23.12 – 28.12.2024 г.; с 26.05 – 30.05.2025 г.; с 09.01-10.01.2025 г. 

Во время не учебных недель и дней педагогами проводятся спортивные и музыкально-развлекательные праздники и развлечения, подвижные 

игры, экскурсии; рекомендуется реализация проектов. 

Праздничные дни: 04.11.2024 г.; с 01.01. - 08.01.2025 г.; 24.02.2025 г.; 10.03.2025 г.; с 01.05. - 02.05.2025 г.; 09.05.2025 г. 

Примечание: 2 ноября (суббота по календарю) обучение запланировано за понедельник (4 ноября). 

Сроки проведения педагогического обследования: сентябрь 2024 г., январь 2025 г., май 2025 г. 

Проведение педагогического обследования предусматривает организацию первичной и итоговой диагностики. В январе проводится 

диагностика детей вновь набранных групп. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, 

посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 



Летний оздоровительный период: 02.06.2025 г. - 29.08.2025 г. 

Воспитательно - образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с Планом работы на летний период. С 

детьми проводятся спортивные и музыкально-развлекательные праздники и развлечения, подвижные игры, экскурсии. Продолжительность прогулок 

увеличивается.  

Календарный учебный график 

Лангепасского городского автономного муниципального дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 4 «Солнышко» на 2024 - 2025 учебный год 

Начало учебного года: 02.09.2024 г. 

Конец учебного года: 29.08.2025 г.  

Окончание учебного года для подготовительных групп: 30.05.2025 г. 

Летний оздоровительный период: 02.06.2025 г. – 29.08.2025 г. 

Количество учебных недель: 35  

Количество учебных дней: 170 дней 

 

у – учебный день  

н/у – не учебный день  

п - праздник 

 

Месяц СЕНТЯБРЬ 

Неделя  1  2  3  4   

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у 

Количество 

учебных дней 
 5  5  5  5  1 

ИТОГО ЗА СЕНТЯБРЬ КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 21 

 

Месяц ОКТЯБРЬ 

Неделя 5  6  7  8  9 

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у 

Количество 

учебных дней 
4  5  5  5  4 

ИТОГО ЗА ОКТЯБРЬ КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 23 

 

Месяц НОЯБРЬ 

Неделя   10  11  12  13  

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 у у в п у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в 

Количество 

учебных дней 
2  4  5  5  5  

ИТОГО ЗА НОЯБРЬ КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 21 

 

Месяц ДЕКАБРЬ 

Неделя  14  15  16  17  18 

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в н/у н/у н/у н/у н/у н/у в п п 

Количество 

учебных дней 
 5  5  5     



ИТОГО ЗА ДЕКАБРЬ  КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 15 

ВСЕГО ЗА 1-ПОЛУГОДИЕ УЧЕБНЫХ ДНЕЙ - 80 

 

Месяц ЯНВАРЬ 

Неделя 18 19  20  21  22 

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 п п п в в п п п н/у н/у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у 

Количество 

учебных дней 
  2  5  5  5 

ИТОГО ЗА ЯНВАРЬ  КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 15 

 

Месяц ФЕВРАЛЬ 

Неделя  23  24  25  26 

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

 в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в п у у у у 

Количество 

учебных дней 
 5  5  5  4 

ИТОГО ЗА ФЕВРАЛЬ  КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 19 

 

Месяц МАРТ 

Неделя  27  28  29  30   

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 в в у у у у у в в п у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у 

Количество 

учебных дней 
 5  4  5  5  1 

ИТОГО ЗА МАРТ  КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 20 

 

Месяц АПРЕЛЬ 

Неделя 

 
31  32  33  34  35 

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 у у у у   у у у у у   у у у у у   у у у у у   у у у 

Количество 

учебных дней 
4  5  5  5  3 

ИТОГО ЗА АПРЕЛЬ  КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 22 

 

 

Месяц МАЙ 

Неделя 

 
 36  37  38  39  

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 п п в в у у у у п в в у у у у у в в у у у у у в в н/у н/у н/у н/у н/у в 

Количество  4  5  5    



учебных дней 

ИТОГО ЗА МАЙ  КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ДНЕЙ – 14 

ВСЕГО ЗА 2-ПОЛУГОДИЕ УЧЕБНЫХ ДНЕЙ - 90 

ВСЕГО ЗА УЧЕБНЫЙ ГОД УЧЕБНЫХ ДНЕЙ - 170 

 

 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Месяц ИЮНЬ 

Неделя           

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  

 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Месяц ИЮЛЬ 

Неделя          

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Месяц АВГУСТ 

Неделя           

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

реализации ОП И АОП ДО с учётом образовательной нагрузки 

 

КОРПУС №1 

Вторая группа раннего возраста общеразвивающей направленности  

для детей от 1 до 3 лет (группа № 1 «Золотой ключик») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий в 

неделю  

Количество 

занятий в год  

от 1 до 3 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

Развитие речи Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

четверг 

2 67 

Физкультура  Вторник,  

среда, пятница 

3 103 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и привычек 

здорового образа жизни, безопасного поведения детей и  реализуется в течение дня через 

игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки. 

 

 

 

Вторая группа раннего возраста общеразвивающей направленности 

для детей от 1 до 3 лет (группа № 3 «Почемучки») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю  

Количество 

занятий 

 в год  

от 1 до 3 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

Развитие речи Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

четверг 

2 67 

Физкультура  Вторник, 

среда, пятница 

3 103 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и привычек 

здорового образа жизни, безопасного поведения детей и  реализуется в течение дня через 

игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки. 

 

  



Младшая группа общеразвивающей направленности 

для детей от 3 до 4 лет (группа № 2 «Золотая рыбка») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 3 до 4 лет 

Ознакомление с окружающим 

миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, 

пятница 

2 68 

Физкультура  Понедельник, 

среда, четверг 

3 102 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей и  реализуется в течение 

дня через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки. 

 

Младшая группа общеразвивающей направленности  

для детей от 3 до 4 лет (группа № 9 «Незабудки») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 3 до 4 лет 

Ознакомление с окружающим 

миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, 

пятница 

2 68 

Физкультура  Понедельник, 

среда, четверг 

3 102 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей и  реализуется в течение 

дня через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Средняя группа общеразвивающей направленности  

для детей от 4 до 5 лет  (группа № 4 «Лучики») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 4 до 5 лет 

Ознакомление с 

окружающим миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Среда, четверг 2 69 

Физкультура  Понедельник, 

вторник, пятница 

3 101 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Юный эколог» под редакцией С.Н. Николаевой. 

Реализация данной программы осуществляется в течение дня через игровую деятельность, 

дидактические игры, во время прогулки и режимных моментов.   

 

Средняя группа комбинированной направленности для детей с ТНР 

от 4 до 5 лет  (группа № 7 «Непоседы») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 4 до 5 лет 

Ознакомление с 

окружающим миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, среда 2 68 

Физкультура  Вторник, четверг, 

пятница 

3 102 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей  и реализуется в течение 

дня через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Средняя группа общеразвивающей направленности  

для детей от 4 до 5 лет  (группа № 11 «Капитошка») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 4 до 5 лет 

Ознакомление с 

окружающим миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, четверг 2 67 

Физкультура  Вторник, среда, 

пятница 

3 103 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей и реализуется в течение 

дня через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

Старшая группа общеразвивающей направленности  

для детей от 5 до 6 лет (группа № 6 «Ромашки») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

5 – 6 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Подготовка к обучению Четверг 1 34 

Познавательно-исследовательская 

деятельность грамоте  

Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

среда 

2 68 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

четверг 

2 67 

Физическая культура Вторник, среда, 

пятница 

3 103 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  14 477 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Наследие Югры: на пути к истокам», авторы 

Л. Л. Лашкова, П.П. Ушакова, С.А. Якоб. Реализация данной программы осуществляется 

как отдельное занятие, согласно сетке занятий и в течение дня через игровую 

деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

 

 

 

 

 



Старшая группа комбинированной направленности  

для детей с ЗПР от 5 до 6 лет (группа № 8 «Радуга») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

5 – 6 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Подготовка к обучению Четверг 1 34 

Познавательно-исследовательская 

деятельность грамоте  

Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

среда 

2 68 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, 

пятница 

2 68 

Физическая культура Понедельник, 

среда, четверг 

3 102 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  14 477 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Наследие Югры: на пути к истокам», авторы 

Л. Л. Лашкова, П.П. Ушакова, С.А. Якоб. Реализация данной программы осуществляется 

как отдельное занятие, согласно сетке занятий и в течение дня через игровую 

деятельность, дидактические игры, во время прогулки. 

 

Подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности  

для детей от 6 до 7 (8) лет (группа № 5 «Сказка») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

6 – 7 (8) лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

ФЭМП  Среда, пятница 2 68 

Развитие речи  Вторник  1 35 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Четверг 1 34 

Подготовка к обучению грамоте  Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

среда 

2 68 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, среда 2 70 

Физическая культура Понедельник, 

четверг, 

пятница 

3 100 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  15 510 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности», разработанной Банком России 

для детей 5-7 лет. Реализация данной программы осуществляется как отдельное занятие, 

согласно сетке занятий и в течение дня через игровую деятельность, дидактические 

игры, во время режимных моментов.   



  

Подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности  

для детей от 6 до 7 (8) лет (группа № 10 «Фантазёры») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

6 – 7 (8) лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

ФЭМП  Среда, пятница 2 68 

Развитие речи Вторник  1 35 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Четверг 1 34 

Подготовка к обучению грамоте  Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

среда 

2 68 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, 

пятница 

2 68 

Физическая культура Понедельник, 

среда, четверг 

3 102 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  15 510 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение 

дня как отдельное занятие и через игровую деятельность, дидактические игры, во время 

прогулки. 

 



КОРПУС №2 

Вторая группа раннего возраста общеразвивающей направленности  

для детей от 1 до 3 лет (группа № 1 «Улыбка») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю  

Количество 

занятий 

 в год  

от 1 до 3 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

Развитие речи. Художественная 

литература 

Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

среда 

2 68 

Физкультура  Вторник, 

четверг, 

пятница 

3 102 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: комплекс санитарно-

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур в режиме 

дня. Содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и привычек 

здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение дня через 

игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

Вторая группа раннего возраста общеразвивающей направленности  

для детей от 1 до 3 лет (группа № 2 «Звёздочки») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 1 до 3 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

Развитие речи. Художественная 

литература 

Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

Среда 

2 68 

Физкультура  Вторник, четверг, 

пятница 

3 102 

ВСЕГО: 10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: комплекс санитарно-

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур в режиме 

дня. Содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение дня 

через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

Младшая группа общеразвивающей направленности  

для детей от 3 до 4 лет (группа № 4 «Воробушки») 

Наименование занятий День недели Количество Количество 



занятий 

в неделю 

занятий 

в год 

от 3 до 4 лет 

Ознакомление с окружающим 

миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Четверг 1 34 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, среда 2 70 

Физкультура  Понедельник, 

среда, пятница 

3 101 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: комплекс санитарно-

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур в режиме 

дня. Содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение дня 

через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

Средняя группа общеразвивающей направленности  

для детей от 4 до 5 лет  (группа № 8 «Росинка») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

от 4 до 5 лет 

Ознакомление с 

окружающим миром  

Понедельник 1 33 

Развитие речи  Вторник 1 35 

ФЭМП  Среда 1 35 

Рисование  Четверг 1 34 

Лепка/аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, среда 2 70 

Физкультура  Понедельник, четверг, 

пятница 

3 100 

ВСЕГО:  10 340 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: комплекс санитарно-

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур в режиме 

дня. Содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение дня 

через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.  

 

Старшая группа общеразвивающей направленности  

для детей от 5 до 6 лет (группа № 9 «Юные кадеты») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

5 – 6 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

ФЭМП  Среда 1 35 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Среда 1 35 

Развитие речи  Вторник 1 35 



Подготовка к обучению грамоте  Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

пятница 

2 66 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Вторник, 

четверг 

2 69 

Физическая культура Понедельник, 

среда, четверг 

3 102 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  14 477 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Мы живём в России. Старшая группа. 

Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников», Л.Е. Осиповой. Реализация 

данной программы осуществляется как отдельное занятие, согласно сетке занятий и в 

течение дня через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки.   

 

Старшая группа компенсирующей направленности  

для детей с ТНР от 5 до 6  лет (группа № 5 «Речецветик»)  

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

5 – 6 лет 

Ознакомление с окружающим миром Понедельник 1 33 

ФЭМП  Среда 1 35 

Коррекционное занятие учителя – 

логопеда. Развитие речи  

Вторник, среда 2 70 

Коррекционное занятие учителя – 

логопеда. Подготовка к обучению 

грамоте 

Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

пятница 

2 66 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

среда 

2 68 

Физическая культура  Вторник, 

четверг, пятница 

3 102 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО: 14 476 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: комплекс санитарно-

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур в режиме 

дня. Содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение 

дня как отдельное занятие и через игровую деятельность, дидактические игры, во время 

прогулки.  

 

 

Подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности  

для детей от 6 до 7 лет (группа № 4 «Сказка»)  

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

6 – 7 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 



ФЭМП  Среда, пятница 2 68 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Среда 1 35 

Развитие речи  Вторник 1 35 

Подготовка к обучению грамоте  Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

четверг 

2 67 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Четверг, 

пятница 

2 67 

Физическая культура Понедельник, 

вторник, среда 

3 103 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  15 510 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Юный эколог» под редакцией С.Н. Николаевой. 

Реализация данной программы осуществляется как отдельное занятие, согласно сетке 

занятий и в течение дня через игровую деятельность, дидактические игры, во время 

прогулки и режимных моментов.   

 

Подготовительная к школе группа комбинированной направленности  

для детей от 6 до 7 лет (группа № 7 «Почемучки») 

Наименование занятий День недели Количество 

занятий 

в неделю 

Количество 

занятий 

в год 

6 – 7 лет 

Ознакомление с окружающим миром  Понедельник 1 33 

ФЭМП  Среда, пятница 2 68 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Среда 1 35 

Развитие речи  Вторник 1 35 

Подготовка к обучению грамоте  Четверг 1 34 

Рисование  Понедельник, 

четверг 

2 67 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 33 

Музыка  Понедельник, 

пятница 

2 66 

Физическая культура Вторник, среда, 

четверг 

3 104 

Вариативная часть Вторник 1 35 

ВСЕГО:  15 510 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

содержанием парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности», разработанной Банком России 

для детей 5-7 лет. Реализация данной программы осуществляется как отдельное занятие, 

согласно сетке занятий и в течение дня через игровую деятельность, дидактические 

игры, во время режимных моментов.   

 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности  

для детей с ЗПР от 5 до 7 (8) лет (группа № 3 «Ромашка») 

Наименование НОД День недели Количество 

НОД 

в неделю  

Количество 

НОД 

 в год  

5-6 лет 6 – 7  5-6 лет 6 – 7  



Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи  

Понедельник, 

среда 

2   2 68 68 

РЭМП  Вторник/вторник, 

четверг 

1 2 35 69 

Коррекционное занятие учителя – 

логопеда. Развитие речи  

Вторник, 

пятница/ 

понедельник 

2 1 68 33 

Коррекционное занятие учителя – 

логопеда. Подготовка к обучению 

грамоте  

Среда/среда, 

четверг 

1 2 35 69 

Рисование  Понедельник, 

четверг/вторник, 

пятница 

2 2 67 68 

Лепка/Аппликация  Пятница 1 1 33 33 

Музыка  Вторник, четверг 2 2 69 69 

Физическая культура Понедельник, 

среда, пятница 

3 3 101 101 

ВСЕГО: 14 15 476 510 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: комплекс санитарно-

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур в режиме 

дня. Содержание парциальной программы Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» по формированию навыков и 

привычек здорового образа жизни, безопасного поведения детей реализуется в течение дня 

через игровую деятельность, дидактические игры, во время прогулки. 

 

 


